PREVADZKOVY PORIADOK
SKOLY - Gymnazia Janka Kral’a, Ul. SNP 3, Zlaté Moravce

1. Identifika¢né Udaje zariadenia pre deti a mladez:

Gymnazium Janka Kral'a, Ul. SNP 3 Zlaté Moravce podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007
Z.z.vspojeni s § 9 ods. 1 pism. a) vyhl. ¢. 75/2023 Z. z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre
deti a mladez vydava prevadzkovy poriadok strednej skoly.

Nazov $koly: Gymnazium Janka Krala, Ul. SNP 3, Zlaté Moravce
Adresa: Ul. SNP 3, 953 42 Zlaté Moravce

Kontakt: 037/642 25 40

1CO: 00160482

Statutarny zastupca: RNDr. Renata Kunové, PhD.
Zriad’ovatel: Nitriansky samospravny kraj

Adresa: Razusova 2A, 949 01 Nitra

1CO: 37861298

2. Druh zariadenia pre deti a mladeZ a kapacita zariadenia pre deti a mladez

Podla § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z. z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. b) vyhl. ¢. 75/2023
Z. z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje druh zariadenia pre deti a
mladeZ a kapacitu zariadenia pre deti a mladez.

2.1 Druh zariadenia pre deti a mladeZ/charakteristika zariadenia pre deti a mladez:

Stredna s$kola bola je zaradend v sieti $kol a Skolskych zariadeni SR. Bola zriadena
s u¢innostou od 24. jula 1996 zriad’'ovacou listinou ¢. 96/01365 zo dna 14. 10. 1996.

Stredna skola bola zriadena ako samostatny pravny subjekt, ktory vystupuje v pravnych
vztahoch vo svojom mene a nesie zodpovednost’ vyplyvajucu z tychto vztahov.

Skola poskytuje vzdelavanie v stilade s pravnymi predpismi a podl'a u¢ebnych planov a
osnov vydanych Ministerstvo $kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej republiky
https://www.minedu.sk

v zmysle Statneho vzdelavacieho programu, Skolského vzdelavacieho programu, zabezpecuje
rozumovu vychovu a vzdelavanie v zmysle vedeckého poznania v sulade so zasadami
humanity a demokracie poskytuje mravnu, estetickd, pracovnu, zdravotnu, telesnd a ekologicku
vychovu Ziakov, ndbozensku a etickll vychovu, pripravuje Ziakov na d’alSie Stadium a prax.

Organiza¢né zlozky su:

Vyucovaci proces je organizovany v uCebniach, odbornych ucebniach, laboratériach
a telovychovnych priestoroch.

Zariadenie Skolského stravovania — Skolskd jedalen. Zariadenie Skolského stravovania
zabezpecCuje stravovanie pocas obednej prestavky.

Umiestnenie budov je v tichom a v zdravotne vhodnom prostredi, chrdnenom pred zdraviu
Skodlivymi vplyvmi vonkajSieho prostredia, najma pred hlukom a zdrojmi znecistenia ovzdusia
a prostredie chranené pred negativnymi vychovnymi vplyvmi.
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Skola je samostatny objekt, ktora sa ma prizemie, 1. nadzemné podlazie a 2. nadzemné
podlazie.

Vstup do objektu je samostatny, je pristupny peso i dopravnym prostriedkami z hlavného
aj bo¢ného vstupu do budovy.

Priestorové usporiadanie a dispozi¢né ¢lenenie budovy $koly:

- teoretické/kmenové uc¢ebne,

- odborné/$pecialne ucebne,

- laboratoria,

- zariadenia na osobnu hygieny pre ziakov a zamestnancov,

- priestory na stravovanie ziakov — Skolska jedalen,

- vonkajSie avnutorné priestory na telesnd vychovu, Sport-telovychovno-sportové
zariadenia,

- denné miestnosti pre zamestnancov, kabinety, kancelarie,

- sklady, miestnost’ s vylevkou na odkladanie pomocok na upratovanie, Cistiacich

a dezinfek¢énych pripravkov,

Priestorové usporiadanie, funk¢éné ¢lenenie a vybavenie Skoly zodpoveda veku, zdravotnému
stavu, stupniu telesného a dusevného vyvinu, telesnym rozmerom ziakom a velkostnému typu
a ucelu zariadenia.

Stredna skola sa nachadza v katastralnom Gzemi Zlaté Moravce. Objekt skoly je dvojpodlazna
budova, stara telocvicna sa nachadza na prizemi $koly a je sti¢astou budovy skoly. Nova
telocviéna je vybudovana v roku 2010 a ma jedno poschodie. Je prepojena s budovou skoly
prechodovou chodbou. Skolské kuchyha a jedalefi je samostatna budova v priestoroch koly.
Vstup do budovy skoly nie je bariérovy.

Budova $koly ma nasledovné priestorové usporiadanie, dispozi¢né ¢lenenie a vybavenie:

Prizemie: vstupné chodby, chodby, miestnost’ pre $kolnika, miestnosti pre upratovacky, sklad
ucebnych pomodcok, odborné ucebne chémie, biologie, kabinety, kmenové triedy, archiv,
kancelaria psychologicky, sklad ¢istiacich prostriedkov, stara telocvi¢na, umyvarne a zachody.
1. nadzemné podlazie : chodby, IKT/PC uc¢ebne (odborna u¢ebna informa¢no-komunika¢nych
technolégii), jazykovéa ucéebna, oddychové zony, kancelaria riaditel’ky $koly, zastupcu $koly,
zborovia, kancelaria pre ekondmky, kabinety, kniznica, kmefiové triedy, aula, umyvarne
a zachody.

2. nadzemné podlaZie: odborné ucebne, kmenové triedy, kabinety, umyvarne a zachody.
Kazda kmenova ucebnia je vybavena samostatnym umyvadlom s privodom pitnej studenej vody
a potrebnymi hygienickymi potrebami (mydlo a dezinfekcia).

Spolo¢né priestory: na chodbach na prizemi su umiestnené $atne pre Studentov. Kazdy ma
svoju vlastnu uzamykatel'nt skrinku.

Telovychovny trakt: stard a nova telocvic¢na, upratovacia miestnost, sklad naradia, chodba,
kabinety, Satne, ZOH (umyvarne, zachody a sprchy), iné vnutorné priestory na cviéenie, iné
vybavenie. V priestore telocvi¢ni st 4 $atne prepojené S umyvarnami a sprchami.



2.2 Kapacita skoly

Hlavna budova Skoly, v ktorej sa nach&dza na prizemi:

CoNo~LNE

1 miestnost’ $kolnik a upratovacky ¢. 33 o rozlohe 38 m?

1 WC pre diev¢ata a zamestnancov ¢. 34 o rozlohe 19,90 m?
1 kabinet ¢. 12 o rozlohe 18,85 m?

1 kabinet ¢. 13 o rozlohe 43,16 m?

1 chemické laboratériom ¢. 14 o rozlohe 58,12 m?

1 kabinet ¢. 15 o rozlohe 15,06 m?

1 odborna uéebiia ¢. 16 o rozlohe 83,73 m?

1 odborna ucebna biologie ¢. 18 o rozlohe 54 m?

1 kabinet ¢. 19 o rozlohe 16, 24m?

. 1 kabinet ¢. 20 o rozlohe 30,25 m?

. 1 kmenova trieda ¢. 21 o rozlohe 51 m?

. 1 kmenova trieda ¢. 22 o rozlohe 58,21 m?

. 1 archiv ¢. 25 o rozlohe 17 m?

. 1 sklad ué¢ebnych pomdcok ¢. 24 o rozlohe 39,29 m?
. 1 sklad cistiacich prostriedkov ¢. 23 0 rozlohe 10 m?
. 1 sklad c¢istiacich prostriedkov ¢. 23 o rozlohe 10 m?

Hlavna budova Skoly, v ktorej sa nachadza na 1. poschodi:

CoNoOARWNE

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

1 miestnost’ respirium ¢. 60 o0 rozlohe 20,20 m?

1 WC pre diev¢ata a zamestnancov ¢.55 o rozlohe 19,90 m?
1 WC pre chlapcov a zamestnancov ¢. 56 o rozlohe 64 m?
1 miestnost’ ekonomicky tsek ¢. 41 o rozlohe 17 m?

1 kabinet ( ucitel'ska kniznica ) ¢. 42 o rozlohe 40 m?

1 zborovna ¢. 43 0 rozlohe 57 m?

1 miestnost’ zastupca Skoly ¢. 44 o rozlohe 18,30 m?

1 miestnost’ riaditel’ $koly ¢. 46 o rozlohe 37,30 m?

1 kmenova trieda ¢. 47 o rozlohe 58,74 m?

1 kmenova trieda ¢. 48 o0 rozlohe 53,18 m?

1 kmeniova trieda ¢. 49 o rozlohe 54,33 m?

1 kmenova trieda ¢. 50 o rozlohe 59,33 m?

1 odborna uc¢ebna informatiky ¢. 51 o rozlohe 47,36 m?
1 kabinet ¢. 51 o rozlohe 12,80 m?

1 odborna jazykové u¢ebna ¢. 52 0 rozlohe 59,40 m?

1 miestnost’ sklad vybavenie ¢&. 53 o rozlohe 41,70 m?

1 aula &. 54 o rozlohe 205,16 m?

Hlavna budova $koly, v ktorej sa nach&dza na 2. poschodi:



1 kabinet ¢. 82 0 rozlohe 51,70 m?
1 WC pre chlapcov a zamestnancov ¢. 78 o rozlohe 64,30 m?
1 miestnost’ s vchodom na podkrovie budovy ¢. 630 rozlohe 20,60 m?
1 odborna ucebiia &. 640 rozlohe 44 m?
1 odborna ucebna fyziky ¢. 65 o rozlohe 61 m?
1 kabinet ¢. 66 o rozlohe 19 m?
1 poslucharen fyziky ¢. 67 o rozlohe 85,97 m?
1 kmenova trieda ¢. 68 o rozlohe 59 m?
1 kmenova trieda ¢. 69 o rozlohe 54 m2
. 1 kmenova trieda ¢. 70 o rozlohe 56,30 m?
11. 1 kmenova trieda ¢. 71 o rozlohe 59 m?

CoNoOR~WNE
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12. 1 kabinet ¢. 72 o rozlohe 10 m?

13. 1 odborna ucebna ¢. 72 o rozlohe 47 m?
14. 1 jazykova uéebna ¢. 73 o rozlohe 59m?
15. 1 odborna ucebna ¢. 74 o rozlohe 41,80 m?
16. 1 kabinet ¢. 75 o rozlohe 10 m?

Kapacita Skoly podl’a tried na teoretické vyucovanie:

Druh priestoru Rozmery Plo$na vymera/ Najmensia | Najvyssi Najvyssi pocet | Vyslednd
Svetla vyska plocha pocet ziakov v triede | kapacita
triedy nal | ziakov v | podPla triedy na
Ziaka triede Skolského zak. | teoretické
podla vyucfovanie
plochy
1. Poschodie
Trieda na teoretické | 6,527 mx9,00lm | 58 74 m? 1,6 m? 36 30 30
vyucovanie pre 1. ro¢nik svetla vySka 4,5 m
C.47
Trieda na teoretické | 6448 mx8248m | 53 18 m2 1,6 m? 33 30 30
vyucovanie pre 1. roénik svetla vyska 4,5 m
¢. 48
Trieda na  teoretické | 6,587 mx8,248m | 54 33 m? 1,6 m? 33 30 30
vyucovanie pre 2. ro¢nik - svetla vyska 4,5 m
¢. 49
Trieda na  teoretické | 6,607 mx8,980m | 59 33m? 1,6 m? 37 30 30
vyucovanie pre 2. ro¢nik - svetla vyska 4,5 m
¢. 50
2. Poschodie
Trieda na teoretické | 6542mx8994m | 58,83 m2 16m?2 36 30 30
vyucovanie 3. ro¢nik - &. svetla vyska 4,5 m
68
Trieda na  teoretické | 6,528mx 8,277 m 54,03 m2 1,6 m2 33 30 30
vyucovanie 3. ro¢nik - €. svetla vyska 4,5 m
69
Trieda na  teoretické | 6,849mx8221m | 56 30 m?2 1,6 m? 35 30
vyucovanie 4. rocnik — ¢. svetla vyska 4,5 m 30
69
Trieda na  teoretické | 6,529 mx9,039m | 59 01 m? 1,6 m2 36 30 30
vyucovanie 4. rocnik — ¢. svetla vyska 4,5 m
70
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Kapacita pre Specidlne, odborné u¢ebne, laboratéria, TV trakt a ostatné priestory

Druh priestoru

Rozmery

Plo$na vymera/

NajmenSia plocha

Najvyssi

Svetla vyska triedy na 1 | pocet Ziakov v
Ziaka/norma  na | triede podla
Ziaka plochy
Poslucharen Fyzika 9,022 m x 9,530 85,97 m? 2 m?2 42
m

Ucebria Bioldgia 9,00 m x 6,00 m 54,00 m? 2m? 27

Laboratérium chémie 8,974mx6,477m | 58,12 m? 2 m? 29

Pocitacova udebiia 6,577 mx7,202m | 47,36 m? 2 m? 23
Jedalen mx m m2 1,4 m?

Satia pre Ziakov 23,00mx2,47m | 56,81 m? - -

Chodba, vyuZzivana na prestavky 38,60 m x 3,008m | 116,10 m? - -

Umyvareti pre diev¢atd prizemie, 1. a2. | 4,978x3,999 m 19,90 m? 2 umyvadla 80 diev¢at

poschodie

Zachody pre dievc¢ata prizemie, 1. a 2. poschodie 4 zachody 80 diev¢at

Umyvaren pre chlapcov 1. a 2. poschodie 9,778 x 7,040 m 68,84 m? 1 umyvadlo 40 chlapcov

Zachody pre chlapcov 1. a 2. poschodie 5 pisoarov | 100 chlapcov

4 zachody | 120 chlapcov

Telocvi¢iia mala 10,09 m x 18,00 181,62 m? 4 m? 45

m

Telocviéha vel’kd 40 m x 30m 1320 m? 4 m? 330

Zachody v novej TV diev¢ata 2 zachody 40

Sprchy v novej TV diev¢ata 2 sprchy 24

Umyvaren v novej TV dievéata 2 umyvadla 24

Zéachody v novej TV chlapci 2 z&chody 60

4 pisoére 80

Sprchy v novej TV chlapci 2 sprchy 24

Umyvaren v novej TV chlapci 2 umyvadla 24

3. Organizacia prevadzky zariadenia pre deti a mladez

Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z. z. v spojeni s 8 9 ods. 1 pism. ¢) bod 1. vyhl.
¢. 75/2023 Z. z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje organizéciu
prevadzky zariadenia s uvedenim spdsobu organizacie rezimu ziakov, vychovno-vzdelavacej
¢innosti vratane postupu ak sa pocas pobytu prejavia priznaky akatneho ochorenia alebo
prenosného parazitarneho ochorenia, podmienok pohybovej aktivity a rezimu stravovania
vratane plnenia celospoloc¢enskych programov podpory zdravia

3.1 Organizacia rezimu dia Ziakov, vychovno-vzdeldvacej ¢innosti

Organizacia vyucovacieho dna — Casovy harmonogram vyucovacich hodin a prestavok.
Priestory skoly sa otvaraju v ¢ase od 7.00 hod.
Ziaci sa prezUvaju sa na prizemi, osobné veci si odkladaju do svojich uzamykatelnych skriniek

na chodbe.




Dozor zabezpe€uju na chodbe pedagogicki zamestnanci podl'a harmonogramu dozoru pre
jednotlive dni v tyzdni.

Casovy rozpis vyucovacich hodin a prestavok:

7.10-7.45 hod.
7.50-8.35 hod.
8.40-9.25 hod.

9.35-10.20 hod.
10.35-11.20 hod.
11.25-12.10 hod.
12.40 — 13.25 hod.
13.30 — 14.15 hod.
15.10 — 15.55 hod.

O N o g B~ W D = O

Pocas vsetkych prestdvok za pritomnosti pedagogického dozoru je ziakom dovolené volne sa
pohybovat’ po chodbach skoly. V priaznivom pocasi pocas prestdvky sa zZiaci pohybuju aj v
Skolskom aredli.

V ucebniach sa riadia prevadzkovym poriadkom a samostatnym skolskym poriadkom.

V ¢ase mimo vyucovania maju ziaci moznost’ zapajat’ sa do zdujmovych krizkov zameranych
na rozne aktivity. Cinnost’ krazkov zadina najskor po obedhajiej prestavke Ziakov. Presny
rozvrh a mozZnost’ vyberu krazkove;j ¢innosti je prilohou planu prace Skoly pre prislusny skolsky
rok.

Pocet hodin v tyzdni stanovuje Uebny plan zakotveny v Skolskom vzdelavacom programe.
Vyucovaci proces sa riadi schvalenym rozvrhom hodin.

Pocas prestavok, podl'a potreby aj cez vyucovaciu hodinu, zabezpecuju vetranim v triedach.
Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ sa organizuje tak, aby sa utvarali podmienky na zdravy rast a
vyvin ziakov, zdravotny stav, stupen psychosomatického vyvinu a na predchadzanie
poSkodeniam zdravia, naymd nadmernej psychickej a statickej zatazi a vzniku a Sireniu
prenosnych ochoreni.

Organizacia reZimu dia Ziakov v odbornych ucebniach

Laboratdérium a ucebiia chémie

« Pohyb 3tudentov: Vstup je povoleny len v sprievode vyucéujiiceho. Studenti si odkladaji
tasky a vrchny odev do ur¢enych skriniek/veSiakov v uc¢ebni, aby nebranili v tnikovych
cestach medzi laboratérnymi stolmi.

e Osobné ochranné pracovné prostriedky (OOPP): Pri kazdej praktickej praci (laboratorne
cvicenie) Studenti povinne pouzivaju bavlneny pracovny plast, ochranné okuliare
(pripadne §tit) a pri praci s kyselinami/zdsadami gumené rukavice. Dlhé vlasy musia
mat’ zopnuté.



Praca s chemickymi faktormi: Pokusy, pri ktorych vznikaju toxické, drazdivé alebo
zapachajuce plyny (napr. chlér, oxid nitrogenaty), sa vykonavaju vyhradne v zapnutom
digestore.

Zékaz konzumacie: V laboratoriu je prisne zakazané jest’, pit’ a uchovavat’ potraviny.
Pitny rezim sa realizuje vyhradne cez prestavky mimo ucebne.

Ukonéenie prace a odista: Studenti zneutralizuju a vyleju odpad do $pecidlnych
zbernych flias (nie do umyvadla). Nasleduje umytie laboratorneho skla, utretie stolov a
povinné umytie rik mydlom a teplou vodou. Vyucujtci pred odchodom skontroluje
uzavery plynu a vody.

Podrobnosti su  upravené v samostatnom prevadzkovom poriadku pre préacu
s nebezpecnymi  chemickymi faktormi v chemickych laboratériach v Skolach
vypracovaného podl'a Nariadenia vlady SR ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov
pred rizikami savisiacimi s expoziciou chemickymi faktormi pri praci v zneni
neskorsich predpisov.

Laboratérium a ucebna biologie

Pohyb a priprava: Vstup v &istych prezuvkach. Studenti si na pracovnii plochu
pripravuju len mikroskop, biologicky material (vzorky, preparaty), laboratorny dennik
a pisacie potreby.

Manipulécia s technikou a materidlom: Studenti gymnézia samostatne manipuluju s
optickou technikou (mikroskopy, lupy) a ostrymi predmetmi (skalpoly, preparacné
ihly). S biologickym materialom (napr. epitelové bunky, fixované preparaty) pracuju s
ohl'adom na minimalizaciu biologického rizika.

Mikroklima a vetranie: Vzhl'adom na pritomnost’ biologickych vzoriek a modelov sa
ucebna intenzivne vetrd ndrazovo cez kazdu prestavku (minimalne 5-10 minut). Pocas
hodiny je zabezpe€ené mikrovetranie.

Ukonéenie prace: Ziaci ocistia podlozné a krycie skli¢ka, ulozia mikroskopy do
ochrannych obalov/skriniek, vydezinfikuju pracovné plochy a vykonaju hygienu ruk.
Podrobnosti su  upravené v samostatnom prevadzkovom poriadku pre préacu
s expoziciou biologickym faktorom vypracovaného v sulade s nariadenim vlady SR ¢.
83/2013 Z. z. o ochrane zdravia pred rizikami stvisiacimi s expoziciou biologickym
faktorom pri praci.

Pocitacova ucebna (IKT)

Pohyb a bezpecnost: Vstup bez jedla a napojov (prevencia poSkodenia elektronickych
zariadeni a trazu elektrickym pradom). Tasky sa ukladaju na haciky alebo pod stoly
tak, aby neblokovali ulicky.

Zataz zraku a ergonomicky reZim:

o Vyucujuci priebezne kontroluje spravne ergonomické sedenie Studentov (uhol v
kolenach 90°, chrbat oprety).

o Kedze na gymndziu trva vyucovaci blok ¢asto 45 az 90 mintt (dvojhodinovky),
po kazdych 20-25 minttach nepretrzitej prace na PC ucitel’ zaradi kratku
prestavku pre o€i (pohl'ad z okna do dial’ky na pevnu zelenu plochu, Zmurkanie
na zvlhc¢enie oka).

Osvetlenie a teplota: Zaluzie sa nastavuju tak, aby svetlo nedopadalo priamo na
monitory a nevznikali odlesky. Miestnost’ sa intenzivne vetra, ked’Ze technika produkuje
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odpadové teplo.

e Ukoncenie prace: Odhlasenie z pouzivatel'skych kont, vypnutie monitorov, zasunutie

stoliciek.
Telocviéna a Sportovy areal

« Rezim v $atniach: Studenti prichddzaji do $atni 5 minGt pred hodinou. Prezliekaju sa
do Sportového uboru. Vstup do telocvicne je povoleny len v Sportovej obuvi, ktora
nezanechdva stopy na palubovke. Studenti si povinne odkladaju hodinky, prstene a
retiazky (riziko Urazu).

e Priebeh hodiny a zataz: Hodina sa vzdy zacina organizovanym néstupom a dokladnou
rozcvickou (prevencia zraneni pri vys$sej intenzite cvicenia stredoskolakov). Cvicenie
na naradi a s nacinim (Cinky, hrazda, posiliiovacie stroje) prebieha vyhradne pod
dozorom profesora.

o Pitny rezim: Je zabezpeceny pocas kratkych organizovanych prestavok (Studenti maju
vlastné fl'ase s vodou uloZené na lavickach mimo hracieho pol'a).

o Ukoncenie hodiny a hygiena: Po uloZeni naradia odchadzaju Studenti do Satni. Na
gymnaziu je po hodine telesnej vychovy povinné (alebo dérazne odporacana) osobna
hygiena v sprchach s teplou vodou (vyhradeny ¢as 10-15 minGt pred koncom
vyucovacej jednotky).

3.2 Postup pri vyskyte akutneho ochorenia alebo prenosného parazitarneho ochorenia

Podl'a § 52 ods. 1 pism. m) zak. ¢. 355/2007 Z. z. fyzické osoby-podnikatelia a pravnické osoby
st povinné oznamovat bezodkladne RUVZ vietky vyznamné okolnosti na predchadzanie
vzniku a $ireniu prenosnych ochoreni a inych ochoreni a ochoreni podmienenych pracou a
poskytovat’ im informacie doleZzité pre epidemiologické vySetrenie a pre posudzovanie ochoreni
vo vzt'ahu k vykonavanej praci.

Povinnost'ou zariadenia je:
- zabezpeCit' izolaciu ziaka od ostatnych
- zabezpecit’ informovanie rodicov, resp. zastupcu ziaka

V skole je moZznd pritomnost’ Ziakov, ktori st zdravotne sposobili, neprejavujii priznaky
akutneho ochorenia, nemaju nariadené karanténne opatrenia.

Pri predchadzani Sirenia ochoreni su ziaci povinni dodrziavat’ hygienické zasady. Vetranie
priestorov uéebni je nevyhnutné pocas kazdej prestavky, podl'a potreby aj cez vyucovaciu
hodinu a intenzivne pocas velkych prestavok vyucujuci a dozor.

V pripade podozrenia na akutne ochorenie Ziaka poc¢as vyuc€ovania je povinnostou vyucujuceho
oznamit tito skuto¢nost’ triednemu ucitelovi aten bezodkladne telefonicky informuje
zakonného zastupcu Ziaka a zabezpeCi bezpecnym spdsobom odsun ziaka k prisluSnému
oSetrujucemu lekarovi alebo do doméce;j starostlivosti.

Pri vaznom podozreni ohrozenia zdravia ziaka je privolana rychla zachranna sluzba na tel. 155,
112.

V pripade mimoriadnej situdcie sa Skola riadi podla aktualnych pokynov a nariadeni
ministerstva $kolstva, zriadovatela, UVZ SR a RUVZ.
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V rdmci preventivnych protiepidemickych opatreni prenosnych ochoreni sa odporuca
pravidelne vetrat’ miestnosti, upratovanie a ¢istenie chodieb, $atni, tried a miestnosti pre osobnu
hygienu, vykonavanie dezinfekcie umyvadiel a WC, kl'ué¢iek dveri, v pripade zvySeného
vyskytu sa dezinfekcia vykonéva Gastej$ie podl'a pokynov prislusného RUVZ.

V pripade drazov Vv S8kole su pokyny uvedené v Metodickom usmerneni
MS SR ¢.4/2008 - R z 11. 2. 2009 k zavedeniu jednotného postupu $kol, skolskych zariadeni a
vysokych 8kol pri vzniku registrovaného Skolského Urazu a pri evidencii nebezpecnych
udalosti.

3.2.1 Preventivne opatrenia pre pripad pandémie chripky

Triedni ucitelia pre pripad pandémie chripky zabezpecia na triednickych hodinach vzdelavanie
ziakov so zameranim na predchadzanie chripkovému ochoreniu so zameranim na individualne
spravanie a spravanie v kolektive, zakladné symptomatické priznaky chripky, lie¢bu chripky a
spravanie sa v Case ohrozenia.

Predchadzanie :
- posiliiovanie imunitného systému: $portovanie, dostatok spanku a oddychu — spravny
vyvazeny denny rezim, spravne stravovacie navyky a zloZzenie stravy bohatej na
vitaminy a vlakniny, dostatok tekutin,
- Znizovanie rizika nékazy: pravidelné a dokladné umyvanie ruk, nepouZzivat’ na jedenie
spolo¢ny pribor, nepit zo spoloéného pohdra, udrziavat' odstup od nachladnutého
¢loveka, pri prechladnuti si nechytat’ o¢i a nos — vicsie riziko prenosu choroboplodnych
zarodkov cez sliznice, nezdrzovat' sa v preplnenych a nevetranych miestnostiach
(vetrat’), neorganizovanie hromadnych podujati ,
- liecba chripky a spravanie sa pocas ochorenia: kazdé infekéné ochorenie si vyzaduje
1zolaciu chorého cloveka od zdravych, preto treba poc¢as choroby zostat’ doma a riadit’
sa pokynmi oSetrujiiceho lekara,

V triedach je zabezpecené tekuté mydlo a dezinfekcia.

Pedagogovia, ktori vykonavaju dozor na chodbach zabezpecia cez velkl prestavku vetranie

tried.

Pedagogovia, ktori vykonavaji dozor v jedalni zabezpeCia zvySenu kontrolu dodrziavania

osobnej hygieny ziakov.

Riaditel’ skoly:

- zabezpeci 1x do tyzdna dezinfekciu podléh v triedach Skoly,

- ak pocet nepritomnych Ziakov z dévodu ochorenia na chripku prekroci 15 % z celkového

podtu Ziakov, po konzultécii s prislusnym RUVZ, zrusi hromadné $kolské akcie,

- ak pocet nepritomnych Ziakov z dovodu chripkového ochorenia prekroci 20 % z celkového

poétu ziakov, §kola ozndmi tito skutoénost prislusnému RUVZ, pozastavi ¢innost’ vietkych

zaujmovych Utvarov a mimoskolskl ¢innost’,

- v spolupréci s RUVZ prerusi vychovno-vzdelavaci proces.

3.2.2 Postup pri vyskyte v§i hlavovej, prip. iného prenosného parazitdrneho ochorenia



Pedikul6za sa vyskytuje u vsetkych vekovych skupin, najmé u deti. Pbvodcom pedikulézy je
vos detskd, ktora parazituje iba na ¢loveku. Siri sa hlavne pri priamom styku,
ale aj prostrednictvom predmetov. Na diagnostiku sluzi dokladna prehliadka vlasov, pri ktorej
su viditeI'né hnidy a v$i hlavne za uSami a v zatylku.

Hlasenie ochorenia: zakonny zastupca dietat’a, ktory zisti zavSivavenie diet’at’a, ohlasi tato
skuto¢nost’ ucitel'ovi a riaditel’ke Skoly.

Skola zabezpeéi izolaciu Ziaka podozrivého z prenosného parazitarneho ochorenia (vyskyt vii
hlavovej) od ostatnych Ziakov a zabezpe¢itt nad nim dozor do prichodu zé&konného
zastupcu, zabezpeci bezodkladnt informovanost’ rodi¢ov, resp. zdkonnych zastupcov Ziaka s
vyskytom vsi hlavove;.

Skola zabezpeé¢i informovanie vsetkych rodicov, resp. zastupcov dietata o vyskyte vsi
hlavovej v zariadeni,

Skola zabezpedi informovanie rodi¢ov o nutnosti vykonania opatreni — dezinsekciu u vietkych
¢lenov kolektivu, vratane jej zdravych ¢lenov a dezinsekciu pokryvok hlav, §alov, hrebeiiov,
hraciek, bielizne, t. j. predmetov, ktoré prichadzaju do styku vlasmi,

Skola upozorni rodi¢ov, Ze v§ami napadnuté dieta prekonava prenosné ochorenie a dieta
s prenosnym ochorenim sa musi lie¢it’ a nesmie navstevovat’ kolektivne zariadenie,

Skola zabezpedi dezinsekciu Zineniek, kobercov, &aliineného nabytku pripravkom proti
lezGcemu hmyzu, nasledne miestnosti dokladne vyvetrat’ a oSetrené predmety minimalne 3 — 4
dni nepouzivat.

Skola doporudi:

- rodi¢om, zakonnym zastupcom ziakov pouzitie ucinnych insekticidnych pripravkov vo
vhodnych aplikaénych forméch a ich pouzitie podl'a navodu,

- v domacom prostredi vycesavanie hnid z vlasov po pouziti vhodnych pripravkov hustym
hrebefiom, uréenym Specidlne na vy€esavanie hnid,

- potrebné je vyhubit’ v8i aj na predmetoch (vlasy, kefy, hrebene, postel'na bielizen, uteraky),
tieto predmety je potrebné osetrit’ vhodnym u¢innym pripravkom

Ziak je vyli¢eny z kolektivu az do ukon&enia vhodnej a u¢innej lie¢by. Ziak sa moze vratit’ do
kolektivu az po prelieceni.

3.3 Podmienky pohybovej aktivity

Pohybovym aktivitam sa ziaci venuji pocas 2 hodin telesnej a $portovej vychovy v tyzdni
v telocviéni. Ziaci sa do telocviéne presuvaju z kmefiovych tried po zazvoneni v pritomnosti
vyucujuceho. Na hodinu TSV sa prezliekaju do cvicebnych uborov v Satniach oddelenych pre
chlapcov a dievcata.

Hodiny su zamerané na plnenie predpisanych uc¢ebnych osnov pre jednotlivé vekove skupiny
ziakov s prihliadnutim na ich fyzické a psychické schopnosti a priestorové a materidlne
vybavenie.

Pocas hodin sa riadia prevadzkovym poriadkom a samostatnym Skolskym poriadkom.
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3.4 Rezim stravovania vratane plnenia celospolocenskych programov podpory zdravia

Prinesent desiatu ziaci mozu konzumovat’ pocas prestavok v triede a na chodbach.

Obijekt je zasobovany pitnou vodou z verejného vodovodu, ktory prevadzkuje Zapadoslovenska
vodarenska spolo¢nost’, a. s.

Pitny rezim je zabezpeceny neobmedzenym privodom pitnej vody do vsetkych tried, ucebni,
kabinetov. Pitny rezim zabezpecuje pre stravnikov Skolska kuchyna pocas vydaja obeda.

V skole je zabezpecCené doplnkové stravovanie formou bufetu. Sortiment v bufetoch,
automatoch ainych forméch ambulantného predaja zriadeného v zariadeniach pre deti
a mladez, v ktorych prebieha vychova a vzdelavanie deti a ziakov do 18 rokov veku podla § 7
ods. 3 pism. a) vyhl. ¢. 75/2023 Z. z. musi byt taky, aby pomer nezdravého sortimentu
nepresiahol 50 % a stcéastou sortimentu okrem iného vobec nesmu byt’ nealkoholické napoje
s pridanym cukrom nad 5g/100ml, nealkoholické napoje s kofeinom, taurinom a chininom,
alkoholické népoje, tabakové vyrobky a vyrobky s obsahom nikotinu.

Zariadenie $kolského stravovania - §kolska jedaleri:

SJ je umiestnena v samostatnej budove v areali §koly a spiiia poziadavky na stavebno-technickeé
rieSenie, priestorové usporiadanie, vybavenie, vnatorné ¢lenenie, prevadzku a vyhovuje
poziadavkam ustanovenym zak. ¢. 355/2007 Z. z., vyhl. MZ SR ¢. 533/2007 Z.z.
0 podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania v zneni neskorSich
predpisov, d’alej Nariadeniu (ES) ¢. 852/2004 Eurdpskeho parlamentu a Rady z 29. aprila 2004
o0 hygiene potravin, ako aj v z&k. ¢. 152/1995 Z. z. o potravindch. Prevadzkovy poriadok
Skolskej jedalne bol schvaleny pod c¢islom rozhodnutia HDM/A/2011/02935 Regionalnym
Uradom verejného zdravotnictva so sidlom v Nitre.

Pracovnici zariadenie $kolského stravovania pri vyrobe, priprave a podavani pokrmov a
napojov postupuji podl'a zdsad spravnej vyrobnej praxe HACCP a dodrZiavaju poziadavky
ustanovené zak. ¢. 355/2007 Z. z., vyhl. MZ SR ¢. 533/2007 Z. z., zak. ¢. 152/1995 Z. z.
0 potravinach.

Obed sa v skolskej jedalni vydava od 12:10 hod do 12:40 hod.

Ziaci sa stravujuci sa v $kolskej jedalni. Po konzumacii jedla odchadzaji domov, pokraduju vo
vyuCovani alebo v organizovanej zaujmovej ¢innosti.

V jedalni musia dodrziavat’ zasady stolovania, disciplinu a poriadok.

Osobitné stravovanie Ziakov
Zariadenie $kolského stravovania neposkytuje diétne stravovanie. Ziakom, ktorych zdravotny

stav si vyzaduje osobitné stravovanie, sa povol'uje donaska vlastnych hotovych pokrmov do
zariadenia.
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Povinnosti zakonného zastupcu:

e Zakonny zastupca predlozi veducej Skolskej jedalne pisomnu ziadost 0 povolenie
donasky stravy a doklad od lekara Specialistu (napr. gastroenterolég, diabetoldg,
imunolég), ktory potvrdzuje diagnézu vyZadujicu diétne stravovanie.

e Zakonny zastupca prebera plnt zodpovednost’ za zdravotni nezavadnost’ prinesene;j
stravy a jej nutricnu hodnotu.

Sposob donasky a manipulacie:

e Hotové diétne pokrmy sa do zariadenia dodavaji v uzavretych, Cistych a oznacenych
termonadobéch (meno ziaka, druh diéty), ktoré st uréené na styk s potravinami.

e Prinesend strava sa v zariadeni uskladnuje v samostatnom vyhradenom chladiacom
zariadeni (chladnicke), aby sa zabranilo krizovej kontamin4cii s ostatnymi potravinami.

e Ohrev a podavanie stravy sa realizuje v stlade s hygienickymi predpismi. Za umyvanie
prinesenych nddob zodpoveda zékonny zastupca Ziaka.

Informécie o uplatneni dotacie na podporu vychovy k stravovacim navykom pri vlastnej
donaske stravy su poskytované individualne v stlade s aktualnymi predpismi UPSVaR.

Dispozi¢né ¢lenenie a priestorové usporiadanie zariadenia

Zariadenie $kolského stravovania je funk¢ne rozdelené na zony pre stravnikov, vyrobnu cast’ a
zazemie pre zamestnancov, ¢im je zabezpecené oddelenie Cistych a necistych prevadzkovych
ciest.

1. Vstupna a hygienicka ¢ast’ pre stravnikov

» Vstupna chodba: Sluzi na prichod stravnikov a odlozenie vrchného odevu.

e Socialne zariadenia pre Ziakov: Samostatné WC chlapci a WC diev¢ata, vybavené
predsienkou s umyvadlami a hygienickymi potrebami na umyvanie ruk.

2. Odbytova ¢ast’

o Jedalen: Pocet stolov v jedalni je 20 ks a 172 ks stoli¢iek. Nachadza sa tu priestor na
konzumaciu jedal so samostatnym vydajnym okienkom a oddelenym okienkom na
vratenie pouzitého riadu.

3. Vyrobna a administrativna ¢ast’

o Kuchyna: Centralny priestor na pripravu pokrmov, technicky vybaveny pre tepelnd a
mechanickd Gpravu surovin.

« Skladové priestory: Clenené sklady (suchy sklad, chladiarenské kapacity) umozitujuce
bezpecné skladovanie potravin podl'a ich povahy.

« Kanceléria vedlcej zariadenia: Administrativne pracovisko pre riadenie prevadzky, styk
so ziakmi, rodi¢émi a dodavatel'mi.

4. Priestor pre personal a idrzbu

« Satiia pre personal: Oddeleny priestor pre zamestnancov kuchyne na prezliekanie do
pracovného odevu, vybaveny skrinkami.

o WHC pre personél: Samostatné socialne zariadenie urené vyhradne pre zamestnancov
jedalne, oddelené od priestorov pre ziakov.
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o Sklad Cdistiacich prostriedkov: Uzamykatelny priestor na uskladnenie Cistiacich a
dezinfekénych prostriedkov a upratovacich pomdcok, umiestneny tak, aby neprislo ku
kontaminécii potravin.

Zber kuchynského odpadu

V prevadzke vznika biologicky rozlozite'ny kuchynsky odpad.

Sposob zberu a triedenia:

Kuchynsky odpad sa zbiera oddelene od ostatnych druhov odpadov priamo v mieste jeho
vzniku v kuchyni.

Zamestnanci kuchyne ukladaju zvysky surovin a neskonzumované pokrmy do S$pecialne
vy¢lenenych, nepriepustnych a uzatvaratel'nych plastovych nadob.

Do tychto nadob je zakézané vhadzovat’ plasty, sklo, kovy, papier alebo iny komunalny odpad.
Skladovanie odpadu:

Naplnené nadoby sa po ukonéeni pracovnej zmeny presivaju na vyhradené miesto do
samostatnej miestnosti na to uréenej. Nadoby sU pocas skladovania trvale uzavreté, aby sa
zamedzilo pristupu hmyzu a hlodavcov a §ireniu zapachu.

Odvoz a zmluvny partner:

Zmluvny partner pri kazdom odbere vymiena plné nadoby za ¢isté a vydezinfikované.
Pouzitého kuchynského oleja

Personal kuchyne zlieva vychladnuty pouzity olej do Specidlnych, na to uréenych plastovych
nadob s tesniacim uzaverom.

Skladovanie:

Néadoby s olejom su umiestnené na vyhradenom mieste v samostatnej miestnosti na to urcene;j.
Odvoz a odbornt likvidaciu kuchynského odpadu zabezpecuje na zmluvnom zéklade externa
opravnend firma INTA, s.r. 0. 1x tyZdenne.

Evidencia:

O kazdom odovzdanom mnozstve odpadu sa vedie evidencia prostrednictvom zbernych listov,
ktoré vystavuje dodavatel'skd firma.

Na zachytavanie tukov a olejov z odpadovych vdd z kuchyne je na kanalizatnej vetve
nainstalovany lapac tukov.

Udrzba a Eistenie:

Odobrany tuk sa uklada do nadoby na kuchynsky odpad.

Kompletné vycerpanie a vycistenie lapola vratane sedimentov zabezpecuje externd firma
Kanaliza¢ny servis, s. r. 0. 1x polrocne.
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4. Zabezpecenie dostatocného mnoZstva pitnej vody

Objekty Skoly su zasobované pitnou vodou z verejného vodovodu, takze prevadzka Skoly je
vzdy zabezpefena dostatoénym mnozstvom zdravotne bezpeénej pitnej vody.

Ziaci maju pristup k pitnej vode pocas celého dita. V kazdej u¢ebni je najmenej jeden zdroj
pitnej vody. Pitna voda je k dispozicii pre osobnu hygienu aj v telocvicni a $kolskej jedalni.
Prevadzkovu kontrolu pitnej vody vykonava prevadzkovatel’ vodovodného systému. Tepla
voda je zabezpecena V telocviéni, v Skolskej jedalni a v miestnostiach pre potreby upratovania
priestorov skoly.

Ohrev teplej wZitkovej vody (TUV) pre sprchy v novej telocviéni je zabezpeceny lokalne
prostrednictvom elektrickych akumula¢nych ohrievacov (bojlerov).

Pitny rezim ziakov mimo podéavania Napojov pocas stravovania je zabezpeceny individualne.

5. Zabezpecenia Cistoty, idrzby, upratovania a dezinfekcie zariadenia pre deti a mladez

Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z. z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. c) bod 3. vyhl.
¢. 75/2023 Z. z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladeZ obsahuje zabezpecenie
Cistoty a udrzby jednotlivych priestorov zariadenia pre deti a mladez, frekvencie upratovania,
sposobu a frekvencie dezinfekcie zachodov, sprch a umyvarni.

Zabezpecovanie Cistoty a udrzby jednotlivych priestorov skoly je v naplni prace upratovaciek
a Skolnika podl'a pridelenych usekov.
Udrzba a ¢istota jednotlivych priestorov §koly sa vykonava priebezne pocas prevadzky i po jej
ukonc¢eni troma spdsobmi:

- mechanicky,

- Cistiacimi prostriedkami,

- dezinfekénymi prostriedkami.
Skolu otvéra a zatvara $kolnik, ktory zodpoveda za bezpetné uzatvorenie budovy a arealu po
skonceni prevadzky.
Upratovacky zabezpecuju :

- dvakréat denne umytie podlah chodieb a schodist’ so zabradlim,

- denne po odchode Ziakov umytie podlah vSetkych ucebni, Satni, umyvadiel,
keramickych alebo olejovych naterov, podldh aobkladov WC, mis a, pisoarov,
rukovati, okennych parapetnych dosiek; zariadenia osobnej hygieny sa denne aj
dezinfikuju,

- denne vlhkou handrou utieranie Skolského nabytku, parapetnych okennych dosiek vo

vsetkych uéebniach a vysavanie kobercov v administrativnych miestnostiach,

- denne, rdno pred vyucovanim poumyvanie podlahy telocvicne,

- polro¢ne oSetrovanie a leStenie nabytku,

- najmenej raz za Stvrt’ roka umyvanie okien, svietidiel, vykurovacich telies a Cistenie
zaluzii,

- mal'ovanie priestorov sa vykonava, ak su steny viditeI'ne znecistené.
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Vsetky podlahy, schodistia, zabradlia, kl'u¢ky na dverach sa umyvaju denne roztokom
Cistiaceho saponatu S detergenénym u¢inkom a jedenkrat tyzdenne roztokom pripravku
s dezinfekénym ucinkom.

Podlahy aobklady WC, misy, pisoare, umyvadla, sa dezinfikuju p6sobenim pripravku
s dezinfekénym ucinkom (Savo), davkovanie: 0,4 | na 2 | vody (1:5) — p&sobenie 30 mindt
s naslednym oplachnutim (po 3 mesiacoch SANOSIL S10, davkovanie 20-50 mi/10 | vody).
Ostatné keramické obklady, olejové natery a nabytok sa raz za 14 dni dezinfikuju umyvanim
roztokom pripravku s dezinfekénym ucinkom (Savo), ddvkovanie: 0,25 I na 5 | vody (1:20) —
pdsobenie 30 mindt s ndslednym oplachnutim.

Koberce sa mesacne vyklepavaju cez handru namocent v 2% dezinfekénom roztoku .

Na upratovanie zariadeni osobnej hygieny je vyclenena osobitna suprava pracovného naradia
(upratovaci vozik, vedra, handry, kefy, Spongie), ktoré sa denne umyvaju roztokom pripravku
s dezinfekénym Géinkom.

Mimoriadne alebo nahle znecistenia priestorov $koly sa odstrafiujii ihned’ Skolnikom, ktory je
pritomny v §kole po¢as vyucovania. V pripade zvracania Ziaka v ué¢ebni alebo inych priestoroch
Skoly je potrebné najprv vydezinfikovat’ zne€isteny povrch na zabezpedenie inaktivacie virusov
alebo baktérii, (je potrebné ihned’ celé miesto vydezinfikovat’, miesto postriekat’ dezinfekénym
virucidnym prostriedkom), pracovnik musi pouzivat’ osobné ochranné pracovné prostriedky
(gumené alebo jednorazové rukavice a rasko), nasledne odstranit’ a uzavriet’ kontaminovany
biologicky material do plastového vrecka, povrchy dezinfikovat' podla pokynov na Stitku
produktu: na dezinfekciu pouzit’ roztok chlérianu sodného (Savo) s koncentraciou 1000 az
5000 ppm (5 az 25 polievkovych lyzic chloérfianu sodného na 10 litrov vody — 5% az 8 %) alebo
pouzit’ dezinfekény pripravok s virucidnym a baktericidnym uc¢inkom, dezinfekény prostriedok
nechat’ pdsobit’ na postihnutom mieste aspoit 5 min., celé miesto ocistit’ beznym ¢istiacim
pripravkom a horticou vodou, vyniest’ smeti a umyt’ si ruky.

Vsetky vzniknuté drobné poruchy na $kolskej budove a jej zariadeni (dvere, okna, vyvody
a odpady vody, socidlne zariadenia, Skolsky nabytok a pod. ) odstraniuje Skolnik, rozsiahlejSie
opravy sa zabezpecuju prostrednictvom Specializovanych firiem.

Vykurovanie je rieSené teplovodnymi rozvodmi, priCom zdrojom tepla je vlastna plynova
kotolna.

Kontrolu tepl6t v u¢ebniach (najmenej 20 °C), teplomermi vykonavaju denne pred vyucovanim
Skolnik — kuri¢, v $atniach, na chodbach, vo WC a v telocvi¢niach sa udrzuje teplota najmenej
15 °C a v satniach uréenych na vyucbu telesnej vychovy najmenej 20 °C, chodieb a zachodov
najmenej 15 °C.

Vetranie priestorov je zabezpecené prirodzenym vetranim oknami, vzdy pocas prestavok a
podla potreby.
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Harmonogram upratovania

Denné | Tyidenné | Mesaéne | Stvrt'roéne | Polroéne | Roéne | Dezinfekcia

Chodby X

Schodistia X

Satne X denne

Podlahy ucebni (umyvatelne | X

umyvat, textilné vysavat’)

Stolicky X

Lavice X

Umyvadla v uéebniach X denne

Okenné parapety X

Madlé zabradli X

KTlucky dvier X

Odpadkoveé kose X 1x tyzdenne

(vyprazdnovanie)

wC X denne

Umyvadla vo WC X denne

Umyvérne + sprchy X denne

Umyvanie umyvatel'nych X

obkladov stien

Dvere X

Koberce (mokrou cestou) X

Pranie zaclon a zvesov X

Cistenie zaltizii

Umyvanie radigtorov. = — X

vykurovacie obdobie

Umyvanie radidtorov — mimo X

vykurovacieho obdobia

Umyvanie okien X

OSetrovanie, umyvanie X

a leStenie nabytku

Cistenie stropnych svetiel X

Sposob dezinfekcie
Predmet Druh a koncentracia Expozicia Poznédmka
dezinfekéného roztoku (min.)

Podlahy Satur badex (G¢inna 30 min. 1 x denne umyt’ pripravenym pracovnym
latka chlorfian 100ml/101 roztokom a nechat’ zaschnat’
sodny)

Chléramin DT
(G¢inna latka
Dichlorisokyanurat
sodny dihydrat)

Stoly,  stolicky, | Satur badex 100ml1/900ml 30 min. Denne vytriet na mokro pripravenym

parapety, voziky | (u€innd latka roztokom a oplachnut’ &istou vodou
chlornan sodny)

Chléramin DT
(0cinna latka
Dichlorisokyanurat
sodny dihydrat)

Chladnicky Satur badex 100ml/101 30 min. Po odmrazeni mechanicky ocistit’ a vytriet
(G¢inna latka dezinfekénym roztokom 1x tyzdenne
chlornan sodny)

Chléramin DT
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(G¢inna latka
Dichlorisokyanurat
sodny dihydrat)

Umyvadla

Satur badex
(G¢inna latka
chlériian sodny)
Chléramin DT
(G¢inna latka
Dichlorisokyanurat
sodny dihydréat)

500ml/10l

10 min.

Denne umyt a vytriet dezinfekénym
prostriedkom, nechat’ pdsobit’ uvedeny cas,
oplachnut’

kl'ucky,
vodovodné
batérie

Satur badex
(G¢inna latka
chlériian sodny)
Chléramin DT
(G¢inna latka
Dichlorisokyanuréat
sodny dihydrét)

200ml/101

Chvil'u
posobit’

a pretriet’
¢istou vodou

Naniest’ na plochy, neoplachovat, nechat
zaschnut' tyzdenne

Kose na odpadky

Satur badex
(0c¢inna latka
chlériian sodny)
Chléramin DT
(G¢inna latka
Dichlorisokyanuréat
sodny dihydrét)

250-500ml/10 |

30 min.

Po vyprazdneni mechanicky odistit’ a vymyt’
dezinfekénym prostriedkom zvonku aj vo
vnatri

Zachody, pisoare

Satur badex
(G¢inna latka
chlériian sodny)
Chléramin DT
(G¢inna latka
Dichlorisokyanurat
sodny dihydrat)

Vnutorna ¢ast’

moze aj
neriedend,

vonkajsie Casti

1000ml/101
a utriet’
vodou

éistou

Vnltorna
Cast’
roztokom a
nechat’
posobit’ 30
min.

Podla potreby min 2x denne umyt
dezinfekénym roztokom sedadla, kl'ucky,
steny, podlahu, do misy naliat’ dezinfekény
roztok nechat podsobit/pozor nie jednou
utierkou

Kefana WC

Satur badex

(G¢inna latka
chlériian sodny)
Chléramin DT
(G¢inna latka
Dichlorisokyanuréat
sodny dihydrét)

500mi/10 |

Ponorit’ na
30 min.

Trvale namacat’ v dezinfekénom roztoku,
ktory sa denne meni

Prostriedky ~ na
upratovanie:
mopy, vedré

Satur badex

(G¢inna latka
chlériian sodny)
Chléramin DT
(G¢inna latka
Dichlorisokyanuréat
sodny dihydrét)

500ml/10 1

30 min.

Po upratovani dobre vyplachnut vodou,
dezinfikovat’ uréeny ¢as, oplachnut’, osusit’ a
raz tyZzdenne vyprat’ v pracke

Sifony

Satur badex

(Gcinna latka
chlérnan sodny)
Chléramin DT
(0cinna latka
Dichlorisokyanurat
sodny dihydrat)

11/10 I alebo
2dcl neriedeny

30 min.
Splachnut
mnozstvom
vody

Vlozit do otvoru a nechat rozpustit.
Odporucame vlozit' (zaliat) po prac. dobe a
nechat’ do nasledujtiiceho dna.

Vane,
sprchovacie kuty

Satur badex
(0c¢inna latka
chlornan sodny)
Chléramin DT
(0cinna latka
Dichlorisokyanurat
sodny dihydrét)

500mi/10 |

30 min.

Na rohoze a rosty v sprchovacich kuatoch
Savo proti plesniam; mechanicky oéistit),
potom nastriekat’ dezinfekény nechat’ posobit’
u vani do d’al§ieho pouzitia. Pri pisoaroch
preliat’ niekol'kokrat denne.
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Drez na umyvanie | Satur badex 200-500ml/10 | | Kameninovy | Po mechanickom odisteni saponatom poliat’

(u¢inna latka anerezovy 5 | celd plochu a naliat aj do odpadu.
chlorfian sodny) min., Neoplachovat

Chléramin DT keramicky

(u€inna latka 20 min.

Dichlorisokyanurat
sodny dihydrét)

6. Starostlivost’ o vonkajsie priestory

Podla § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z. z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. ¢) bod 4. vyhl. ¢.
75/2023 Z. z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladeZ obsahuje starostlivost’ o
vonkajsie priestory.

V zimnom obdobi $kolnik odstranuje z chodnikov sneh, posypa ich sol'ou proti poSmyknutiu,
v ostatnom obdobi sa chodniky podla potreby v tyzdni zametaju a v suchom a horicom pocasi
podl’a potreby kropia vodou.

Kosenie travy v areali §koly vykonava Skolnik kosackou, zabezpeéuje upravu krikov a stromov
rezom.

7. Starostlivost’ 0 priestory pre telovychovnu a $portovi ¢innost’ pre Ziakov

Skola disponuje vel’kou a malou telocviéiiou

1. Velka telocviéha: Skola zabezpeGuje telesnd a $portovi vychovu vo vlastnej
novovybudovane;j telocvicni s celkovou rozlohou 1 300 m2.

2. Malé telocvicna: telesnd a Sportova vychova sa zabezpeCuje aj v priestoroch starej
telocvi¢ne s celkovou rozlohou 181,62 m2.

3. Sucastou telocvicne su dievcenské a chlapcenské Satne, sprchy a WC s dostatocnou
kapacitou, ktoré spifia poziadavky vyhlasky &. 527/2007 Z. z.

4. Vonkaj$i aredl: VonkajSie plochy (povodna bezeckd draha) su z ddévodu
nevyhovujiceho technického stavu a opotrebovania povrchov vynaté z prevadzky pre
ucely organizovanej Sportovej ¢innosti. Tento priestor sa v stcasnosti nevyuZziva na
organizovanu Sportovu ¢innost’ v ramci vyucovacieho procesu.

5. Cistenie ploch sa vykonava denne navlhko. Vetranie je zabezpedené oknami tak, aby
bola zabezpecena vymena vzduchu v stlade s normami pre telovychovné zariadenia.

Organizacia vyucby telesnej a Sportovej vychovy prebicha celoro¢ne v interiéri telocvi¢ne.
Vonkajsi aredl sluzi v sucasnosti len ako oddychova zona s obmedzenym rezimom, pricom je
udrziavany tak, aby bola zaistend hygiena prostredia (kosenie, Cistenie) aj ked’ nesluzi na

Sportové ucely.
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8. ZneSkodnovania tuhého odpadu, frekvencie vyprazdinovania odpadovych nadob, ich
Cistenia a dezinfekcie

1. Komunalny odpad:
Zhromazd’ovanie netriedeného komunalneho odpadu je zabezpecené v dvoch
uzatvaratel'nych kontajneroch s objemom 1000 I, ktoré st umiestnené v exteriéri arealu
Skoly. Odvoz komunalneho odpadu je realizovany zmluvnou spolo¢nostou V
pravidelnom intervale raz za dva tyzdne. Kontajnery su udrziavané v Cistote, v
uzatvorenom stave a priestor v ich okoli je pravidelne ¢isteny.

Triedeny odpad:

2. Zber plastov - samostatné kontajnery umiestnené v areali $koly.
Odvoz komunalneho a triedeného plastového odpadu zabezpecuji Technické sluzby
mesta Zlaté Moravce podla vopred stanoveného harmonogramu.

3. Zber papiera prebicha formou $kolského zberu raz ro¢ne.

4. Zber elektro odpadu prebieha raz rocne.

5. Kuchynsky odpad - odvoz je zabezpeceny firmou INTA, s. r. o.

Za cistotu zberného miesta a vcasné pristavenie nadob na odvoz zodpoveda Skolnik

a zamestnanci Skolskej jedalne.

Objekt skoly vratane velkej telocviéne a socidlnych zariadeni je napojeny na verejnu
kanaliza¢nu siet’ v sprave Zapadoslovenskej vodarenskej spolo¢nosti. Poruchy na kanaliza¢nej
sieti v sprave Skoly st odstranované bezodkladne.

Do kanaliza¢nej siete je zakdzané vypustat’ latky, ktoré by mohli ohrozit’ prevadzku ¢istiarni

odpadovych vod (chemikalie, pevny odpad, zvysky jedal).

9. Pokyny pre zamestnancov

VSetci zamestnanci sa riadia Pracovnym poriadkom a Organizacnym poriadkom Skoly. Po
prichode do zamestnania sa eviduju elektronickym dochadzkovym systémom Skoly. Opustenie
pracoviska je mozné len s podpisanou priepustkou.

Pedagogicki zamestnanci vedi Ziakov k uvedomelému dodrziavaniu hygienickych zasad
a zasad bezpecnosti prace vo vyucovacom procese, v mimoskolskej ¢innosti pocas exkurzii,
vyletov, na lyziarskom vycviku, na kurze pohybovych aktivit, ma kurze KOZAZ.

St povinni dodrziavat’ vSeobecne pravne predpisy tykajice sa ml¢anlivosti o zdravotnom stave
ziakov.

Pocas celého pobytu Ziakov v §kole zabezpecuji nad nimi pedagogicky dozor podl'a osobitného
harmonogramu na jednotlivé dni v tyZdni od prichodu Ziakov do $koly az po ich odchod.
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Kazdy pedagogicky pracovnik pred zaciatkom pohybovych aktivit so ziakmi v telocviéni
posudi vhodnost’ stavu zariadeni, vzhl'adom k planovanym aktivitam (branok, stipov a pod.)
Pri Skolskom uraze vyucujuci ucitel’ zabezpeci nutné oSetrenie ziaka, informuje rodicov ziaka,
podla potreby zabezpeci v spolupraci svedenim S$koly odborné zdravotné oSetrenie
a zdokumentovanie Urazu. V pripade, Ze ziak vymeska z dévodu Urazu v $kole viac ako 3 dni
zabezpedi spisanie zaznamu o registrovanom $kolskom traze. (Metodické usmernenie MS SR
¢. 24/2006-R)

10. Pokyny pre navstevnikov

Navstevnici vstup do budovy Skoly ozndmia zvonenim pri hlavhom vchode, priom oznamia
ucel navstevy v riaditel'ni alebo na ekonomickom Useku.

Navstevnici arodi¢ia ziakov po predchadzajucom dohodnuti vybavuji administrativne
zalezitosti denne od 7.30 do 15.00 hod. prostrednictvom telefonickej alebo mailovej
komunikacie.

Vyucovaci proces nie je dovolené narasat’ navstevami ucitel'ov alebo ziakov.

Informacie o prospechu a spravani ziakov davaji rodiCom triedni ucitelia a vyucujuci na
triednych aktivoch, alebo po dohode pri osobnej navsteve rodi¢a v §kole v mimo vyucovacom
Case.

V skole a jeho aredli je v zmysle zdkona ¢. 377/2004 Z. z. zakazané faj¢enie, konzumacia
alkoholickych napojov a pouzivanie inych omamnych latok.

11. Plan opatreni pre pripad mimoriadnych situécii a havarii

V pripade vzniku mimoriadnej udalosti sa zamestnanci $koly riadia Planom evakuacie Skoly.
Nacvik evakuacie deti a zamestnancov pri vzniku mimoriadnej udalosti (poZiar, podozrenie na
umiestnenie vybusniny, Gnik toxickych latok a pod.) sa vykonava jedenkrat za skolsky rok.
Na poskytnutie prvej pomoci su vyskoleni urceni zamestnanci $koly.

Pri vzniku ostatnych mimoriadnych udalosti, kedy by mohlo dojst’ vplyvom biologickych,
chemickych, fyzikalnych faktorov k nepredvidatelnému a nekontrolovatelnému ohrozeniu
zdravia ziakov a zamestnancov S$koly ihned” vyhlasi mimoriadnu udalost a bezodkladne
informuje ziakov a zamestnancov o prostriedkoch aspdsobe ochrany pred moznymi
negativnymi vplyvmi na zdravie osdb podla charakteru mimoriadnej udalosti.

V pripade chemického, fyzikalneho, biologického a iného ohrozenia sa $kola riadi pokynmi
Odboru krizového riadenia Okresného Uradu.

Evakuacia sa planuje a zabezpecuje:
a) Vv pripade ohrozenia kontaminaciou pri havarii alebo pri inej mimoriadnej udalosti
spojenej s inikom nebezpecnej latky,
b) v pripade zivelnej pohromy alebo katastrofy, ktoré doc¢asne alebo dlhodobo neumoziujt
pobyt na tomto Uzemi,
c) v pripade ohrozenia havariou vodohospodarskeho diela,
d) v pripade poziaru.
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Ziaci pocas vyucovacieho procesu v $kole sa po vyhlaseni evakuacie, ak je to mozné evakuuij(
spolo¢ne so $kolou. Skola sa po vyhlaseni evakuacie stava evakuaénym strediskom.

Veducim evakuaéného strediska je riaditel’ $koly, alebo zamestnanec povereny zastupovanim
riaditel’a v Case jej nepritomnosti.

Pedagogicky zamestnanec, ktory evakuéciu vykonava, vyzve zamestnancov a ziakov na
opustenie triedy. Evakuacia sa vykona po unikovych cestach, ktoré st trvalo vol'né a umoziuja
evakudaciu z ohrozenych priestorov na vol'né priestranstvo (Skolsky dvor). Pritomni pedagogicki
zamestnanci nahlésia pocet evakuovanych 0s0b apodaji hlasenie riaditel'ovi (prip.
zamestnancovi poverenému riadenim evakuécie).

Poskytnutie prvej pomoci

Zranenie a iné zdravotné tazkosti je potrebné oznamit' osobe riadiacej evakudciu, ktorad
zabezpeci poskytnutie prvej pomoci a v pripade vaznejSich zraneni zabezpeci privolanie rychlej
zdravotnicke pomoci na tel. ¢isle 155 (112).

V pripade mimoriadnej udalosti typu a), b), ¢): riaditel’ $koly vyziada u primatora mesta
uréenie Evakua¢ného zberného miesta zriadovaného v evakuaénom obvode miesta alebo
priamo Stanice nastupu evakuovanych osob. Evakuacné stredisko zabezpecuje prepravu
evakuovanych 0sdb dopravnymi prostriedkami do zberného miesta. Odsun sa vykona podla
moznosti a ucelnosti aj pesi. Zamestnanci zariadenia Skolského stravovania su povinni pripravit
na odsun potraviny nachddzajice sa v zariadeni a vytvorit' zasobu pitnej a Gzitkovej vody v
uzavretych nadobach.

V pripade mimoriadnej udalosti typu d): Pre pripad vzniku poZziaru si odborne zaSkoleni
¢lenovia protipoziarnej hliadky. Po vyhlaseni poziarneho poplachu vsetci zamestnanci, ziaci
a navstevnici organizovane opustaji priestory Skoly podla poZiarneho evakuacného planu
Skoly, dostupnom na kazdej chodbe. Respektujt pritom pokyny riadiaceho evakuaciu a pokyny
poziarnych hliadok. Po opusteni budovy je potrebné nechat' na dverach listok s udanim
Evakuaéného zberného miesta. Zamestnanci $koly v pripade potreby pomahaji pri haseni
poziaru, evakuacii osob, materialu v postupnosti: horlavé latky, dokumentacia S$koly,
kancelarska technika, osobné veci zamestnancov, zZiakov. Po prichode jednotky Hasi¢ského
zachranného zboru plnia Ulohy podla pokynov velitela zdsahu, ktorym sa musia vSetci
evakuovani podriadit’.

V pripade ozndmenia o0 uloZeni vybusného systému v $kole zabezpeci riaditel’ evakuaciu osob
a materialu z budovy $koly. Oboznami s oznamom prislusny policajny zbor.

Prevadzkovatel’ Skoly zabezpecuje pre aredl Gymnazia Janka Kréala revizie protipoziarnych
zariadeni, elektrozariadeni, bleskozvodov, elektrickej poziarnej signalizacie, regulaénej stanice
STL, plynovych kotolni EZ skoly, skolskej jedalne, bytovky, novej telocviéne podla planu
revizii v zdkonom stanovenych lehotach autorizovanou osobou.
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12. Telefonne cisla tiesiiovych volani, ak ide 0 mimoriadnu situaciu

Hasi¢sky zachranny zbor: 112,150

Zdravotna zachranna sluzba: 112, 155
Policajny zbor SR: 158, 112

Zapadoslovenska energetika: 0850/111 555
Pohotovostna sluzba — plynéarne: 0850/111 727

RUVZ

Nitra 037/656 04 11

w

13. Uplatiovanie zakona ¢&. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajéiarov a 0zmene
a doplneni niektorych zdkonov

V priestoroch skoly je zakazané faj¢it’ pre zamestnancov aj pre navstevnikov skoly .

14. Legislativa
Prevadzkovy poriadok bol vypracovany v sulade so:

Zéakonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskor$ich predpisov

Vyhlaskou MZ SR ¢. 75/2023 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre
deti a mladez

Vyhlagka MZP SR &. 532/2002 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o vieobecnych
technickych poziadavkach na vystavbu a o v§eobecnych technickych poziadavkach na
stavby uzivané osobami s obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientacie

NV SR €. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZziadavkach
na pracovisko

Zakonom ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov Vv zneni neskor$ich predpisov

Prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez sa spristupiiuje na vhodnom a viditeI'nom

mieste.

Datum

vypracovania: 21. 05. 2026

Schvalila: RNDr. Renata Kunova, PhD.

riaditel’ka Skoly
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